
REGULAMIN
KORZYSTANIA Z OBIEKTÓW WSPINACZKOWYCH

1.Wspinaczka na ścianie dozwolona jest tylko w obecności
instruktora,  a  podczas  zajęć  należy  bezwzględnie 
stosować się do jego zaleceń.

2.Asekuracji  może  uczyć  TYLKO instruktor  dyżurujący  na 
ścianie.

3.W  obrębie  obiektu  bezwzględnie  nie  wolno  palić 
papierosów  i  spożywać  alkoholu  .  Osoby  nietrzeźwe  
zostaną wyproszone z obiektu.

4.Nie należy przebywać pod wspinającą się osobą.

5.Pod ścianą nie wolno zostawiać żadnych
   przedmiotów(sprzętu asekuracyjnego, butelek,   
   odzieży, plecaków itp.)

6.Cały sprzęt asekuracyjny (również osobisty) musi 
   posiadać odpowiednie atesty (CE. UIAA,DIN.) i należy go
   używać zgodnie z instrukcją obsługi producenta.

7.Linę asekuracyjną z uprzężą można łączyć jedynie za 
   pomocą węzła ósemkowego. Bezwzględnie zabrania się 
   łączenia liny z uprzężą za pomocą karabinka.

8.Asekurować należy bezpiecznie i skutecznie, oszczędzając 
   sprzęt i wyposażenie ściany. W szczególności zabrania się 
   zbyt szybkiego opuszczania wspinaczy zjeżdżających pod 
   ścianę.

9.Bezwzględnie niedozwolone jest wspinanie się lub
   zjeżdżanie przy użyciu lin zaczepionych do ściany o tylko 
   jeden punkt (np. jeden ekspres lub karabinek).

  10.Zabrania się dokonywania jakichkolwiek zmian w
       wyposażeniu ściany (zdejmowania lub przewieszania 
       ekspresów, lin, odkręcania lub wymiany chwytów).

OSOBY, KTÓRE NIE PRZESTRZEGAJĄ POWYŻSZYCH 
PRZEPISÓW MOGĄ ZOSTAĆ USUNIĘTE Z ZAJĘĆ !!!


